1 rue des Hauts Peupliers - 57070 METZ
Tél: 03 87 66 17 84
pORTS EMail : metz@asptt.com
s envies www.metz.asptt.com

BADMINTON

Réservation des 6 terrains par internet 7J/7 / ANIMATION exceptionnelle « BAD BY NIGHT »

FORMULES D'ADHESIONS « LOISIR » ou SEANCES COLLECTIVES ou LES 2
(saison sportive du ler septembre 2023 au 31 aolit 2024 / Certificat médical obligatoire)

Début des séances collectives avec coach diplomé BEESAPT le 13 septembre 2023

1 - SEANCES COLLECTIVES DU MERCREDI (coach Lucas FRAGALE, diplomé BPJEPS)

Séance 1 : de 18h00 a 19h30 (priorité jeunes) ou Séance 2 : de 19h30 a 21h00

o Echauffement collectif / Ateliers / Animations loisir / Mise en relation / Tournante, 3 x 3...
o Séance conviviale, en musique et dans la bonne ambiance / Niveau Débutant et Intermédiaire

o Places limitées a 24 joueurs par séance / 1 séance d'essai gratuite / A partir de 16 ans

« Hors vacances scolaires (pendant les vacances scolaires, le créneau du mercredi 18h - 21h est

réservé pour les adhérents de cette formule uniquement)
o Rentre dans le dispositif Sport Santé et Solidarité Handicap

2 - PRATIQUE LIBRE : RESERVATION DES TERRAINS PAR INTERNET (363 jours/an)

« Nombre d'heures illimitées / Pas d'interruption vacances scolaires / Eclairage compris
o Code d'acces individuel / 2 noms par réservation / 1h00 ou 2h00 simultanées maxi a chaque
réservation (planning au secrétariat, panneau d'information et site internet)

o Créneaux de réservations possibles tous les jours hors manifestations exceptionnelles
3 - FORMULES 1 + 2 : COURS COLLECTIFS + RESERVATION PAR INTERNET

Tarifs spécifigues « familles » en fonction des formules choisies

TARIFS PAR PERSONNE

Cotisation individuelle Jeunes Conjoint Tarif
+ licence Premium Adultes - de 18 ans ou GROUPES/CE
FS ASPTT Etudiants méme famille | (& partir de 8)
1 - SEANCE COLLECTIVE
DU MERCREDI 170 140 150 /
séance a définir le jour de linscription (1 ou 2)
2 - PRATIQUE LIBRE
RESERVATION INTERNET o 10 = 2y
3 - FORMULES 1 + 2 210 170 190 y

Collective + RESA INTERNET

Contact : metz@asptt.com ou Secrétariat:

03 87 66 17 84




